
Note per raggiungere l’Humanitas: 
 

L’ARD  mette a disposizione un servizio BUS NAVETTA: 

Partenza    ore 09.00 da Stazione Centrale (MI)  per Humanitas 

Ritorno      ore 16,30 da Humanitas per Stazione Centrale (MI) 

(Durata circa 50 minuti) 

Se interessati scrivere a segreteria@distonia.it 

(fino a esaurimento posti) 
 

oppure 
 

Da Stazione Centrale (Milano) con i mezzi pubblici: 

Raggiungere a piedi la fermata della Metropolitana MM2 VERDE 

— Scendere Fermata Abbiategrasso.  

Raggiungere Piazza Abbiategrasso e prendere Bus Linea 230 che 

collega la fermata Abbiategrasso con Humanitas (capolinea Basiglio). 

Eventualmente prendere poi  Bus Linea 221.  

Raggiungere a piedi  ingresso Via Manzoni, 56/113.  

(Durata circa 50 minuti) 

 

PARCHEGGIARE IN HUMANITAS 

P5 e P7 più vicini a Centro Congressi  (Building 8) 

 

 

 

 

 

 

ISTITUTO CLINICO HUMANITAS 
Via Manzoni, 56—Rozzano (MI) 

www.humanitas.it 
 
 

Centro Congressi  

Via Manzoni, 113 - Rozzano Milano  

BUILDING 8  - SALA F 

 

 

c/o Claudia Rinaldoni 

Via G. Amendola, 6/11 

20090 SEGRATE (MI) 

www.distonia.it 

segreteria@distonia.it - info@distonia.it 

ASSOCIAZIONE ITALIANA 

PER LA RICERCA SULLA DISTONIA 

Associazione di promozione sociale senza fini di lucro 
per promuovere la conoscenza della distonia 

e favorire l’assistenza ai malati 

DISTONIA: 

OLTRE IL DISTURBO  

MOTORIO 

ASSOCIAZIONE ITALIANA PER LA RICERCA SULLA DISTONIA 

Organizza 

il Convegno Annuale Nazionale 

sul tema 

SABATO 03 FEBBRAIO 2018 

CENTRO CONGRESSI 
ISTITUTO CLINICO HUMANITAS  

BUILDING 8 - SALA F 
VIA MANZONI , 113 

ROZZANO (MI) 



Ore 09.30 Registrazione partecipanti 

  

Ore 10.00 Saluto di benvenuto 

Flavia Cogliati – Presidente ARD 

Prof. Alberto Albanese 

  

Ore 10.20 “Effetti della Stimolazione 

Magnetica Transcranica  

ripetitiva nella distonia  

cervicale” 

Dott.ssa Antoniangela Cocco 

  

Ore 10.40 “Dimensione  

Neuropsichiatrica 

delle Distonie Focali: 

un'analisi qualitativa” 

Dr. Giovanni Flamma 

  

Ore 11.00 “La presa in carico  

Multidisciplinare 

del paziente con distonia” 

Dott.ssa Anna Castagna 

  

Ore 11.20 ”Una terapia mente - corpo  

per stimolare il processo di 

un nuovo apprendimento nel 

paziente che soffre di  

distonia” 

Dr. Wolfgang Ullrich 

  

Ore 11.45 COFFEE BREAK 

  

Ore 12.00 “Esperienza di malattia,  

qualità della vita e immagine 

corporea in pazienti affetti 

da distonia primaria  

sottoposti a DBS in età  

pediatrica: il progetto 

"DBStory" 

Dott.ssa Chiara Scaratti 

Ore 12.30 "Cecità clandestina" 

La giornalista presenta 

il suo libro e racconta 

la sua esperienza 

con il Blefarospasmo 

Paola Emilia Cicerone 

  

Ore 12.45 “AppMyDystonia: 

dai pazienti, per i pazienti” 

Barbara Meda 

  

Ore 13.00 Domande e Risposte  

Confronto Medico—Paziente  

 

Ore 13.30 LIGHT LUNCH 

  

Ore 14.30 Assemblea  

Nazionale Straordinaria 

Soci ARD 

  

Ore 16.00 Chiusura dei lavori 

  

  

 

DISTONIA:    OLTRE   IL    DISTURBO   MOTORIO 

P   R   O   G   R   A   M   M   A 
  

RELATORI 
 

Flavia Cogliati 

Presidente ARD 

 

Prof. Alberto Albanese 

Responsabile Neurologia 

Istituto Clinico Humanitas, 

Rozzano,  Milano 

Presidente Comitato Scientifico ARD 

 

Dott.ssa Antoniangela Cocco 

Specialista in Neurologia 

Unità Operativa Neurologia I 

Humanitas Research Hospital,  

Rozzano, Milano 

 

Dr. Giovanni Flamma 

Dirigente Medico 

U.O. di Neurologia, Area Vasta 2 

Ospedale Civile Senigallia, Ancona 

 

 

Dott.ssa Anna Castagna 

Neurologa 

Responsabile Ambulatorio Disturbi del  

Movimento e Tossina Botulinica 

IRCCS Fondazione Don Carlo Gnocchi, 

Milano 

 

Dott. Wolfgang Ullrich 

Psicologo, Psicoterapeuta 

Milano 

 

Dott.ssa Chiara Scaratti 

Psicologa, ricercatrice 

SOSD Neurologia, Salute Pubblica, Disabilità 

Fondazione IRCCS Istituto Neurologico 

Carlo Besta, Milano 

 

Paola Emilia Cicerone   

Giornalista Scientifica e scrittrice 

 

D.ssa Barbara Meda 

Merz Pharma Italia 


