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SABATO 23 MARZO 2019
CENTRO CONGRESSI

GRAND HOTEL 
ADRIATICO
SALA FIRENZE

Via Maso Finiguerra, 9

FIRENZE

Associazione Italiana per la Ricerca sulla Distonia 

Organizza
Il Convegno Annuale Nazionale

sul tema

Uno sguardo al futuro:
Distonia, ricerca ed 

esperienze a confronto
IN AUTO
N.B.: il centro storico e i parcheggi lungo le strade sono
riservati ai soli residenti. La zona dove si trova l’hotel è
all’interno della ZTL con accesso a porte telematiche.
Una volta entrati, sarà possibile lasciare l’auto nel
parcheggio privato dell’hotel a pagamento o in un altro
parcheggio convenzionato della zona.
IMPORTANTE: RICORDARSI DI COMUNICARE 
IMMEDIATAMENTE IL NUMERO DELLA TARGA 
DELL’AUTO AL RICEVIMENTO, per effettuare la 
registrazione al transito ZTL accesso porte telematiche.

IN AEREO

L'aeroporto Amerigo Vespucci si trova a 6 km dal centro
città e dal Grand Hotel Adriatico. Per raggiungere
l'albergo, prendere la navetta Volainbus e scendere al
capolinea presso l’autostazione SITA che si trova in Via
Santa Caterina da Siena, girare a destra in Via dell’Albero,
proseguire per Via Maso Finiguerra fino al Grand Hotel
Adriatico.

IN TRENO
L’Hotel Adriatico si trova a soli 5 minuti a piedi dalla
Stazione di Santa Maria Novella: prendere l’uscita di
destra della stazione dando le spalle ai binari,
attraversare la strada e prendere Via Santa Caterina da
Siena sulla sinistra. Procedere diritto e prendere Via
dell’Albero, poi Via Maso Fininguerra e arrivo all’hotel.

Note per raggiungere il Grand Hotel Adriatico



Uno sguardo al futuro:

Distonia,

ricerca ed esperienze

a confronto

Ore  
09.30

Registrazione Partecipanti

Ore 
10.00

Saluto di Benvenuto
Flavia Cogliati – Presidente ARD
Dr.ssa Silvia Brogelli

Ore 
10.20

Novità dalla Ricerca sulla Distonia
Prof.ssa Francesca Morgante

Ore 
10.40

Effetto della Terapia con Kinesio
Taping sul Dolore e la 
Processazione Somatosensoriale
nella Distonia Cervicale
PREMIO ARD/LIMPE 2018
Dr.ssa Elisa Andrenelli

Ore 
11.00

Precoci Alterazioni Strutturali e 
Funzionali di Plasticità in un 
Periodo di Suscettibilità nello 
Striato di Distonia DYT1
PREMIO ARD/SIN 2018
Dr.ssa Paola Imbriani

Ore 
11.20

Gesto Antagonista nella Distonia 
Task Specifica dell'Arto Superiore
PREMIO ARD/SIN 2018
Dr. Sabino Dagostino

Ore 
11.40

Efficacia di un Trattamento 
Combinato per la Distonia 
Cervicale Mediante un Nuovo  
Approccio Riabilitavo in 
Associazione a Tossina Botulinica
PREMIO ARD/LIMPE 2018
Dr. Enrico Saibene

Ore  
12.00

20 anni dopo il primo convegno 
A.R.D. a Firenze, come è cambiata 
la terapia del blefarospasmo?
Dr.ssa Silvia Brogelli

Ore 
12.20

Domande e Risposte
Confronto Medico - Paziente

Ore  
12.45

LIGHT LUNCH

Ore 
14.00

Testimonianza
Cristina Frosini 

Ore 
14.15

La Mano Ribelle
Carlo Iacomucci

Ore 
14.30

Quando e come nacquero
Ard e European Dystonia
Federation
Laura Latini 

Ore 
14.45

Assemblea Nazionale
Ordinaria Soci ARD

Ore 
15.30

Chiusura Convegno

RELATORI
Flavia
Cogliati

Presidente ARD

Dr.ssa
Silvia
Brogelli

Medico Chirurgo, Specialista in Oculistica
Ordine dei Medici della Provincia di Firenze,
Libero Professionista
Florence Medical Center
Centro Day Surgery Bufalini
Istituto di Neuroscienze
Casa di Cura Villa Donatello
Casa di Cura San Rossore

Prof.ssa 
Francesca
Morgante

Medico Chirurgo, Neurologo
Reader in Neurology
St. George’s University of London

Dr.ssa
Elisa
Andrenelli

Fisiatra, 
Clinica di Neuroriabilitazione, 
Università Politecnica delle Marche
Ancona .

Dr.ssa 
Paola
Imbriani

Medico Chirurgo, Neurologo, 
Dottorando in Neuroscienze.
Policlinico Tor Vergata – Roma
IRCCS Fondazione Santa Lucia - Roma

Dr.
Sabino
Dagostino

Azienda Ospedaliero - Universitaria
Monserrato - Cagliari

Dr.
Enrico
Saibene

Fisioterapista
IRCCS S. Maria Nascente 
Fondazione Don Carlo Gnocchi
Milano

Cristina 
Frosini

Pianista 
Direttore Conservatorio Giuseppe Verdi
Milano

Carlo 
Iacomucci

Incisore e Pittore 

Laura Latini
Socia
Fondatrice ARD
Fondatrice Dystonia Europe


