
BRAIN FIT
DOM 23 MARZO 2025

9:30
APPUNTAMENTO A PIAZZA SANTA MARIA DELLE GRAZIE

(INDOSSARE QUALCOSA DI ROSSO)

10:30
SALONE DEL COMMENDATORE – BORGO SANTO SPIRITO

TALK «BRAIN HEALTH: CHE COS’È»
12:3012:30

HEALTHY HOUR

una camminata insieme per
la salute del nostro cervello


